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Articulo desarrollado con base en la Guia de Trabajo para la Elaboracién de los Mapas de Riesgos Comunales.- EIRD.
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Esta guia es un instrumento para ser utilizado por las
comunidades y organizaciones locales, a manera que se
constituya como material diddctico para el trabajo de
preparaciéon y capacitacién en el proceso de enfrentar los
riesgos a los que estd expuesta su comunidad.

Su formato debe facilitar su empleo para las organizaciones
locales, asi como para los facilitadores y personal local de las
instituciones que se encargan de la Proteccion Civil.

¢Qué es un mapa de riesgos?

Para fines de esta guia se define como un grdfico, un croquis,
o0 una maqgueta, donde se identifican y se ubican las zonas de
la comunidad, las dreas de vivienda 6 los principales caminos,
puentes, etc. que podrian verse afectados por la presencia de
lluvia, inundacién, deslave, etc.

Se utilizan simbolos o dibujos, para identificar lugares que sirven
de punto de referencia, por ejemplo: centro de salud, policia,
bomberos, iglesias, la presidencia municipal, refugios
temporales, escuela, plaza, cancha de fitbol, etc. 6
directamente escribir el nombre de la instalacién ¢ edificio
referido. Se emplean también colores para sefalar las zonas
de riesgos que se hayan identificado en la comunidad, por
ejemplo: el color rojo para zonas de alfo riesgo, el amarillo
para zonas de mediano riesgo y el verde para zonas de bajo
riesgo, etc.

¢Qué utilidad tienen los mapas de riesgos?

M Permiten que todos participemos, en su elaboracién. Es el
resultado de coémo percibimos fodos nuestro entorno.

M Al hacerlo conocemos e identificamos (3Cudles son?2) los

riesgos y recursos que tenemos y para saber qué podemos

y qué debemos hacer.

Nos permiten ubicar dénde estdn los riesgos y recursos con

los que contamos.

Permite establecer criterios compartidos por la comunidad.

Permite registrar eventos histéricos que han afectado a la

comunidad e impactado significativamente a  la

poblacién.
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¢Quiénes pueden hacerlo?

En su elaboracion puede participar toda la comunidad; no
debe ser exclusivo de un grupo en particular, es importante
contar con el tiempo y lugar para que el mayor nUmero de
personas parficipen, en forma organizada, siempre en
coordinacién con sus autoridades municipales de proteccion
civil.

Deben intervenir las autoridades locales, los miembros de
organizaciones comunales, los lideres comunales, ONGs que
presten sus servicios en la comunidad, personal profesional y
técnico de las instituciones publicas y privadas, personal local
de salud, los grupos homogéneos de la comunidad, los grupos
organizados de la comunidad y la comunidad

educativa, etc. De acuerdo al tipo de riesgo a identificar, se
definird el grupo de especialistas que asesorardn a la
comunidad.

¢Como elaborar el mapa de riesgos?

La elaboracion depende de la comunidad y de su grado de
organizacion, asi como de la naturaleza de los riesgos. Aunque
la propia comunidad puede decidir qué pasos se seguirdn en
la elaboracién del mapa. Te recomendamos llevar a cabo los
siguientes pasos:

1. Distribucién de tareas: Hay que  distribuir tareas,

formando grupos de trabagjo para buscar informacion vy
poder elaborar el Mapa de Riesgos de la Comunidad.

¥ Convocar a Reunién de Trabgjo: Invitar a la comunidad, a
los representantes institucionales, a las autoridades locales
y a la poblaciéon en general, para que participen en la
reuniéon.

M Informar el Objetivo de la Reunién: Nos ayudard a
destacar la importancia de la preparacién y planificacion
comunal para enfrentar las emergencias.

M Recordar las experiencias pasadas: Esto permitird a los
participantes que platiquen los recuerdos que fienen
acerca de emergencias pasadas, y con base en esos
recuerdos, se les motiva y sensibiliza acerca de la
necesidad de su participacion para prepararse y enfrentar
las emergencias.

2. Capacitacién sobre los riesgos: Es importante que los

participantes sepan cudles son los riesgos que les afectan.
Es en este momento en donde se propone dar el curso de
induccién del Brigadista Comunitario.

M Identificacion de los principales riesgos: Ya que se

haya dado la capacitacion, los participantes podrdn
responder a preguntas como estas: sCudles son los riesgos
a los que estd expuesta su comunidad? De ellos, sCudles
son los riesgos mds recurrentes o significativos para tomar
en cuenta?

3. Preparacién de una Guia para la observacién y
busqueda de informacién: Es importante formular

preguntas para buscar la informacién que se necesita
acerca de los riesgos mds significativos. Se pueden elaborar
preguntas que orienten, como las siguientes:

a) Si se llegaran a presentar fuertes lluvias y se inundara la
comunidad...
M 3Qué zonas o dreas comunales, qué obras de
infraestructura, qué grupos poblacionales, qué servicios,
etc. corren el mayor riesgo de ser impactados o
afectados de forma significativa?
b) Si ocurriera un sismo de intensidad significativa en esta
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comunidad...

M 3Qué casas o dreas habitacionales, qué obras de
infraestructura, qué grupos poblacionales, qué servicios,
etc. presentan los mayores riesgos de ser impactados o
afectados de forma significativa?2

Ejemplo:

Guia de informacién y observacioén:

Tomaremos como ejemplo la amenaza de una tormenta
infensa frente a la cual la comunidad corre el riesgo de sufrir
fuertes inundaciones.

Si se llegaran a presentar fuertes lluvias producto de una
tormenta tropical intensa o como consecuencia de un
huracdn y se inundara la comunidad...

1. 5Qué terrenos de la comunidad podrian inundarse? zPor
qué?e

2. 3Cudles han sido los terrenos que histéricamente se han
inundado en la comunidad en situaciones similares?

3. 3El rio podria salirse de su cauce? 3En qué zona o drea?
sHay casas en esta zona: nUmero de habitantes,
caracteristicas de las personas: edad, sexo, limitaciones, tipo
de viviendas, animales domésticos, etc.2

4. :Qué zonas 6 laderas podrian provocar una avalancha,
como producto de un desprendimiento, deslizamiento,
deslave, etc.2 zHay casas, familias, cultivos, etc. que
podrian ser afectados directamente?2

5. 3Qué casas o barrios de la comunidad podrian verse
afectados en caso de una inundacion? sPor qué? 3Es
evidente el riesgo?

6. 3Qué obras, tales como puentes, muros, carreteras, etc.
podrian ser afectados?

7. sExiste el riesgo de quedar incomunicados en caso de
ruptura de la carretera, camino o puente que comunica
con otra comunidad y qué consecuencias tendria?

8. :D6nde consideran que existe mayor riesgo de sufrir las
consecuencias de la inundacién?

9. sPodrian contaminarse las fuentes de agua, etc.2

10. ;Qué recursos tenemos para atender la emergencia, el
cenfro de salud a cudntas personas podria atender, hay
médico de guardia, hay suficientes medicinas, hay puntos
de reunion identificados, rutas de evacuacién sefalizadas,
refugios temporales, cudnta poblacién estd preparada?

4. Recorrido por la comunidad: Ya que se haya

respondido a la Guia, se debe hacer el recorrido para
obtener mds informacion llevando consigo un mapa de la
localidad para hacer anotaciones sobre los riesgos y para
identificar los recursos que podrian ser utilizados como
refugios temporales y zonas que pueden ofrecer seguridad
a la poblacién en caso de que se presentara cualquiera de
los riesgos identificados. Una persona con habilidad para el
dibujo, prepara previamente un croquis general de la
comunidad, como borrador. El recorrido debe programarse
con la participacion de los asesores técnicos especialistas
en el tipo de riesgo que se pretende mostrar en el mapa.

Para iniciar el recorrido es necesario:

M Conformar grupos y distribuir las zonas de
observacién: El tamafo de los grupos puede variar
dependiendo del nimero de personas que
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vayan a participar. Se sugiere que cada grupo sea de 5
personas.

M Definir el tiempo de recorrido y la zona de
observacién: Es importante determinar el tiempo que

debe durar el recorrido, la zona, asi como la hora en que
se reunirdn nuevamente todos los participantes.

M Cada grupo debe contar con una copia de la
Guia de observacién: El grupo deberd atender la zona

que le tocd, aplicando la guia de observacion elaborada
por todos los participantes.

5. Discusion y andlisis de resultados parciales: Cuando

los grupos han completado el recorrido y disponen de la
informacion, se rednen para discutir, analizar y priorizar los
resultados.

Cuando la informacion es dada por vdlida, se ubica en el
mapa de riesgos en construccién.

El trabajo puede incluir las siguientes actividades:

En grupos se discute y se consolida la informacién:

Cada grupo se reune y discute sobre la informacién que se
integrard al mapa.

Clasificacion del riesgo: la informacién que van
proporcionando los grupos, es sometida a consideracion de
los especialistas y se registra identificando con un color su
nivel de riesgo.

La informacién proporcionada es ubicada en el Mapa
de Riesgos: Esta parte de la jornada puede desarrollarse de
varias formas, se sugieren las siguientes:

A) Para ubicar los riesgos detectados por los grupos y
cuando todos han expuesto sus resultados, el dibujante
o dibujantes preparan la version final del mapa.

B) Con los dibujos preliminares de cada grupo, los
organizadores preparardn  un Mapa de Riesgos
Integrado: de esta forma, se consolida toda la
informacion 'y se prepara el Mapa de Riesgos
Comunitarios, en el cual se identifican y ubican las
observaciones de todos los grupos.

C) Finalmente, de manera complementaria, se sugiere
hacer una sesidén de reflexion respecto de las medidas
a tomar por la comunidad y autoridades para reducir
los riesgos identificados, de acuerdo con su
importancia.
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